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新しい年の始まりです。今年も宜しくお願いします。 

「１年の計は元旦にあり」 １年間の計画は、その年の初めに決めておく

のがよいとされています。今年の計画・目標は、お決まりですか？ 

 人はなかなか計画・目標がないと成長しにくいようです。目標がないと

なかなか前に進めないようなのです。これからでも、無理のない目標を立

て頑張りたいと思います。 

子どもたちにも、小さいながらやりたいことや夢があると思います。３

歳くらいになると、テレビのアイドルに憧れたり、戦いもののヒーローに

なりたいと言ったりします。「そういえば、私も・・・」と、覚えがあった

りしませんか？ 

 大人としては、「そんなの無理」と思っても、子どもは本気。親の考えを

押し付けず、つきあってあげましょう。また、１人１人個性があり個人差

もありますので、他所の子と比べて焦ったりせず、わが子の良いところを

見つけながら、温かく見守ってあげてください。入学、卒業を繰り返し、

夢が現実的になっていくとき、人生のよきアドバイザーとして、励まして

あげられるといいですね。反抗期や思春期にはらはらしても、小さい頃、

夢を大切にしてもらえた信頼関係は揺るぎないことでしょう。 

 子どもに負けないよう、お母さんお父さんも、「なりたい私」を目指して

みては？ 

   キッズポケットは、これまで通り、

子どもたちの安全を守り、楽しく過ご

せるよう努力します。今年もまた、た

くさんのかわいい笑顔と出会えますよ

うに。 
 


